TEMA:

Nu blir det
[dttare att forstd
din hyra

pensionar

Ragnar far grannarnas cyklar att rulla
och hjalper till med veckohandlingen

Gips!

Bykansla och natur-

skont i Harplinge RUAR JULEN
e H B ASTA SPEL



”Julen handlar om att vara tillsammans”

HARPLINGE AR ETT natursként omrade. Hyresgis-
terna som bor dér och sjilva omradet kan ni ldsa mer
om i det hir numret av Halla. Och glom inte att ga till
Borjes Konditori & Bageri och smaka pa deras gron-
kalsknicke om ni har vigarna f6rbi. Det &r vildigt gott!

Just nu jobbar vara studentmedarbetare for fullt med
att besiktiga alla ldgenheter i HFAB:s bestand. Allt for
att din hyra ska bli mer forutségbar. Du kan lisa mer om
vad systematisk hyressittning innebér pa sidan 6.

Och sist men inte minst sa ndrmar sig ju julen. For
mig handlar den mycket om att vara tillsammans med
familjen. Fran nir jag var liten minns jag framfor allt
nér mormor och morfar kom till oss. Jag och morfar

g

Halla ges ut av HFAB,
Halmstads Fastighets AB

Ansvarig utgivare: Catharina
Rydberg Lilja

Redaktorer: Annelie
Djarfelander och Magnus
Weberg

Produktion: Spoon

Omslag: Colourbox

Besoksadress: Fredrik
Stréms gata 6

Adress: Box 147,
301 04 Halmstad

Telefon: 035-13 83 00
Mejl: info@hfab.se
Webb: hfab.se
Tryck: Printografen

Vill du fortsatta att fa ditt
eget exemplar av Halla fast du
inte ar hyresgast hos HFAB?
Mejla info@hfab.se.
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vaknade alltid férst och satt tillsam-
mans bara vi vid koksbordet och at
frukost. Jag kommer ihag hur mysigt
det var nér han beréttade spinnan-
de historier om sitt liv och om vad
han varit med om. Jag tycker att
julen &r lite som en saga.

Jag hoppas att ni alla far en tid
av vila och gladje och onskar er
en riktigt god jul och ett gott nytt ar!

Catharina Rydberg Lilja,
VD HFAB

o nehall #4.18

06 OMRADET

Bykansla, vidstrackta landskap och nar-
het till havet. Det erbjuder Harplinge.

10 TEMAT

Oroar du dig for vad systematisk hyres-
sattning innebar? Vi ger dig alla svar.

16 GODA GRANNAR

Ragnar Ljunggren reparerar cyklar och

| KORTHET

Foto: Anders Andersson

hjalper grannarna i Backagard att handla.

Sliackte du ljuset?

NU NAR DET #r morkt och vi tinder ljus #r det viktigt att inte glom-
ma att slicka dem innan du limnar hemmet eller gar och liagger dig.
Tank ocksa pa att inte anvinda glédlampor som blir varma, inte ha tra-
4 ljusstakar till levande ljus och att inte ha levande ljus eller tomtebloss i
IR | I granen. Det dr ocksa vil vért att investera i en brandsléckare.

!, 1 For sikerhets skull kan det ocksé vara bra att se 6ver din hemférsék-

| ring. Den ger dig hjilp och ersittning vid brand eller skada.

Det ska du goéra om
olyckan anda ar framme:

@ Rédda forst dem som ér i livsfara, men ta inga risker. Ta dig ut.
Hall dig langs med golvet. Stang alla dérrar bakom dig och 6ppna inga
dérrar om du inte vet ifall det brinner pa andra sidan.

@ Varna alla som hotas av branden sa att de kan satta sig i sakerhet.

lllustration: Cecilia Lundgren

@ Larma raddningstjansten genom att ringa 112.

@) slack branden om du bedémer att du kan det. Anvénd brandslack-
are och rikta mot gléden — inte pa lagorna.

Vad betyder
manaden
"december”
pa latin?

20 vinnare far tva sportlotter var.
Skicka ditt svar till:

tavling@hfab.se senast den
30 januari.

lllustration: Cecilia Lundgren

. L : ) @. . W ,:- - ‘$
Uthyrning av Jarnmalmen con ﬁ«,&i
| KVARTERET JARNMALMEN pa Nissastrand bygger HFAB 183 lagen-

heter med en till fem rum och kok. Preliminar uthyrning &r vintern 2019.
Preliminar inflyttning ar senhdsten 2019 och vinter/varen 2020.
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OPPETTIDER HOS
HFAB UNDER
JULHELGERNA
Den 24-26/12 och 31/12-1/1 haller
kundcenter och Underhallsfonden

stangt. Annars 6ppet som vanligt
pa helgfria vardagar.

1572

... SA MANGA LAGENHETER
HAR HFAB:S STORSTA BOSTADS-
OMRADE VALLAS.

HFAB ar stolt samarbets-
partner till Funkisfestiva-
len den 6 februari.

Funkisfestival i Halmstad

DEN 6 FEBRUARI gar Funkisfestivalen i Halmstad av stapeln. Funkisfes-
tivalen ar Sveriges storsta sangtavling for personer med funktionsvaria-
tioner. | Halmstad tavlar tio bidrag om att fa aka till finalen i Stockholm.

HFAB ar stolt samarbetspartner.

ERBJUDANDE TILL
HFAB-HYRESGASTER

Kom ihag!

VALKOMMEN
PRAKTIK PA MARATONVAGEN

"R

a
Zhanwei Su: -
Det kanns harligt att ¥
antligen ha fatt ett jobb!

"JAG KOM TILL Sverige fran Kina for elva ar
sedan. Nyligen tipsade Jonas Styrman pa Arbetsfor-
medlingen mig om att man kunde soka praktikplats
pa HFAB, sa jag gick in pa hemsidan och anmilde
mitt intresse. Det kiinns hirligt att dntligen ha fatt
ett jobb! En riktig utmaning, och sként att fa komma
hemifran.

Pa praktiken kommer jag att arbeta med att re-
novera badrum, allt ifran att bila upp golv till att
sétta upp lister. Just nu haller vi pa med ligenheter
pa Maratonvégen. Jag hoppas pa att jobbet kom-
mer att ge mig utveckling, och sa smaningom en
larlingsplats.

Jag haller pa att ta korkort, men skulle behéva
en inkomst for att kunna fortséitta med lektio-
nerna. I fjol tog jag studenten fran Movant, dir jag
gatt en ettarig snickarutbildning. Nir jag gick pa
Sannarpsgymnasiet beréttade de att det fanns gott
om jobb inom bygg sa da blev jag intresserad av
det. Just nu drommar jag om att resa runt om i hela
vérlden och tjina bra med pengar.”

TESTA BRANDVARNAREN!

w'u?' i ‘ Nar juleljusen aker fram ar det viktigt

att ha en fungerande brandvarnare.

- A Testa den regelbundet genom att
B trycka pa knappen. Tjuter den vet du
KORV MED BROD 10 KR att den fungerar. Byt batteri en gang
(ord. pris 20 kr) per ar oavsett.

KORV MED BROD
inkl. KAFFE 15 KR
(ord. pris 30 kr)

Uppge HFAB 2018 i kassan Renoverlng och
fér att nyttja erbjudandet. ~ i - H 2
Giltigt till och med den VI,_.,ndSIagenheter
31 januari 2019. Pa Klackerup
MYWAY SALI En omfattande renovering sker pa —a \ Alder: 24.

Klackerup. 233 lagenheter far nya Bor: Efga ra Nyjgpochs

fonster och dorrar, rér, aviopp och
nya badrum. Dessutom bygger HFAB
37 nya vindslagenheter i fastighe-
terna. Projektet beraknas vara klart i
september 2020.

Vallas.

)

FREDSGATAN 9
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TEMAT __
SYSTEMATISK HYRESSATTNING

Systematisk hyressattning

HFAB arbetar just nu med besiktningar
for att kunna infora systematisk
hyressattning. »Vad ar det?« tanker du
kanske nu. Det kan lata bade skrammande
och komplicerat men handlar egentligen
bara om en sak: att hyran ska utga fran
boendets faktiska férutsattningar och att
det ska bli lattare att férsta vad du
som hyresgast betalar for.

Vi reder ut allt du behdver ha koll pa!

Text: Hanna Klumbies Illustration: Susanne Engman
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Bruksvardessystemet

ENKELT UTTRYCKT INNEBAR bruksvirdessyste-
met att lika ldgenheter ska ha lika hyra. Bruksvirdet
bestidms av hur hyresgister i allménhet virderar ligen-
hetens egenskaper. Olika individers skilda virderingar

eller vem som for tillfillet bor i ligenheten spelar alltsa
inte nagon roll. Nagra exempel pa egenskaper som be-
stimmer bruksvirdet dr bland annat:

=» Storlek

=» Modernitetsgrad

=» Planl6sning

=» Ljudisolering

= Tillgang till hiss, tvattstuga och garage
=» Husets allménna lage

=» Narheten till kommunikationer

Nagra konkreta exempel ir ocksa att helkaklat badrum
ger ett hogre bruksvirde dn plastmatta, parkett ger ho-
gre virde &n laminat och varmluftsugn ger hogre virde
in en vanlig ugn. Kort sagt kan man s#ga att sadant som
ger bittre standard eller som underlittar boendet ger
ett hogre bruksvirde. Bruksvirdet bestdms utan att ta
hinsyn till fastighetsidgarens produktions-, drifts- och
forvaltningskostnader.

|

M|
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SYSTEMATISK HYRESSATTNING

Systematisk hyressattning

SYSTEMATISK HYRESSATTNING AR en hyressittnings-
modell dir man besiktigar varje ligenhet for att poidngsitta
den utifran bruksvirdessystemet. I borjan pa 2018 gjorde
HFAB en enkit med ett representativt urval av hyresgis-
terna. I enkéten fick man fylla i vilka olika komponenter och
funktioner som man virderar som viktiga i sin ldgenhet. Det
resulterade sedan i 70 komponenter som togs fram tillsam-
mans med Hyresgistféreningen och Fastighetsigarna.
Komponenterna skapar bruksvirdespoidngen och dr olika
mycket virda i poingsystemet. Det spelar inte nagon roll i
vilket skick olika komponenter &r utan vilken funktion de
fyller. Vad olika komponenter ska ha f6r poéng &r inte be-
stdmt &n. Det dr en forhandlingsfraga mellan HFAB och
Hyresgistféreningen.

™

VAD HANDER NU?

HFAB &r i gang och ska
besiktiga alla lagenheter

i bestandet. Under besikt-
ningen kryssas det for vilka
av de 70 komponenterna
som finns i lagenheten.

Besiktningarna av de cirka
10 500 lagenheterna for-
vantas vara fardiga i sep-
tember 2019. Darefter inleds
ett langsiktigt arbete med
hyressattningsmodellen.
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VARFOR?

Malet ar att varje lagen-
het ska ha en hyra som
motsvarar lagenhetens
bruksvarde. Alla lagenhe-
ter med samma bruksvarde
ska alltsa ha samma hyra.
Det gor hyran mer foérut-
sagbar for hyresgasten och
det blir lattare att forsta
vilka bestandsdelar hyran
ar uppbyggd av.

i Elinor Karlsson  :
i nér studentmed- :
i arbetare pa HFAB :
. och genomfér
i lagenhetsbesikt-
i ningar. :

HALLA DAR...

... Elinor Karlsson, som laser sista
aret pa bygg- och fastighetseko-
nomprogrammet pa Hégskolan i
Halmstad och utfér lagenhetsbesikt-
ningar som studentmedarbetare pa
HFAB.

Hur gar en besiktning till?

— Senast 30 dagar innan far man en
lapp i brevladan med information, vilket
datum och ett tidsspann pa tre timmar
inom vilket vi kommer och besiktigar.
Har man inte mojlighet att vara hemma
kan vi ga in med extranyckel. En besikt-
ning tar fem till tio minuter. Vi gar da
ett varv i lagenheten, pa uteplatser och
balkonger och fyller i listan med de 70
parametrarna.

Vad tittar ni pa till exempel?

— Vi tittar pa allt ifrdn hur det ar
forberett for vitvaror som diskmaskin
och tvattmaskin till vad det finns for
forvaring, var det sitter eluttag och
vilken sdkerhet dérren har. Sedan tittar
vi generellt pa trapphus, byggnaden och
tillgadngen till garage och tvattstuga samt
gardsmiljon, om det finns en gard, och
ocksa pa geografiskt lage.

Spelar det nagon roll vilket skick de
olika komponenterna har?

— Nej. Man kan saga att vi gor en
inventering av vad som finns i lagen-
heten. Vi tittar inte pa hur gammal en
varmluftsugn ar utan pa om det finns en
eller inte.

HFABW® HALMSTAD

Gatuteaterfore-
stallningen Hem-
land byggde pa
nyanlandas berat-
telser om flykt och
hemkomst. Nagra
av de nyanlanda
var skadespelare i
forestallningen.

Gatuteater for integration

I AUGUSTI, UNDER den Internationella Gatuteater-
festivalen i Halmstad, spelades forestallningen Hemland
i dagarna tre. Infor uppsattningen intervjuades ver 40
nyanlanda om sina berattelser om flykt och hemkomst.
Under juni och juli bodde regisséren Sabine Choucair
fran Libanon pad Andersberg och arbetade tillsammans
med nagra av HFAB:s hyresgaster for att sdtta samman
och dramatisera ett urval av berattelserna. Nagra av de
nyanldnda blev ocksa skadespelare i forestallningen.
Teatern spelades pa engelska, arabiska och svenska.

—Maénga var berdrda och man forstod vad det hand-
lade om utan att man forstod alla sprak, sager Johan
Bjornqvist, urban utvecklare pa HFAB.

— Vi vet att kulturella uttrycksformer som detta ar ett

viktigt verktyg for att skapa moéten, samtal och upplevel-
ser over kulturer — nadgot som ar viktigt i vart arbete med
"livet mellan husen” och i arbetet med integration.

SYFTET MED PROJEKTET var att skapa en battre fritid
for boende och asylsékande i alla aldrar och att ge de ny-
anlanda ett socialt sammanhang att inga i dar de ocksa
kunde tréna pa sprak och bryta sin isolering. Halmstads-
borna fick ta del av beréttelserna och férhoppningsvis
skapade det forstaelse och gav nya insikter.

Hemland spelades sedan &ven i Skurup och i Malmé
och var ett samarbete mellan HFAB, kulturférvaltningen
och kommunstyrelsen i Halmstad, Internationella Gatutea-
terfestivalen, Ljungbergska Stiftelsen och Region Halland.

TIDNINGEN HALLA 4.2018 13



OMRADET
VI BESOKER HARPLINGE

Det var pa bomassan 2013 som Lars sag reklam for att HFAB skulle bygga nya lagen-
heter i Harplinge. Da bodde Agneta i Olofstrom och Lars inne i Halmstad. Att de flyt- ) ’
tade ihop har angrar de inte en sekund.

Harliga
Harplinge

Hyreshus, pastellfargade villotﬁér och skola. | centrum ar det
nara till allt. Och utanfér méts 6gat av hdstgula angar, inbjudande
fotbollsplaner och hastar som stracker ut i galopp. | Harplinge ar
stadsbruset utbytt mot trampande fotter i stilla melodi.

Text: Frida Wall .o: Anders Andersson

L/

‘-ete
yki ebergs—
agen Kallvagen och ﬂ
Harplinge stationsvag.
Byggnadsar: 1960,

1966, 1991 och 2014.
Omrade: Harplinge

ligger naturnara, cirka

15 kilometer norr om
Halmstad.

6 TIDNINGEN HAL.4.2018

Lars Bengtsson och frun
Agneta har bott i Harp-
linge i fyra ar. Har trivs de
med lugnet och detaljerna
i lagenheten.

em kilometer fran

Haverdals omsjungna

strand och 15 kilometer

norr om Halmstad ligger

Harplinge. Fran balkong-

en har Lars och Agneta
Bengtsson utsikt 6ver ett vidstriackt
landskap, och fran husets glasentré till
mataffiren &r det bara nagra fa steg.
Nir de 2014 flyttade in i den nybyggda
tvaan pa Harplinge Stationsvig flyt-
tade de bade ihop med varandra och
stiftade bekantskap med Harplinge f6r
forsta gangen.

- Hir hejar alla pa alla - det &r en
hirlig bykénsla, sidger Lars.

En fordel som paret snabbt upptéck-
te dr nérheten till havet och naturen.
De tillbringar mycket tid pa golfbanan.
Men nir det vistsvenska klimatet vi-
sar sin siimre sida reser de gérna bort.
Nu ir de precis hemkomna fran Ayia
Napas soldrinkta strinder.

- Vi drivég en hel del och da dr det
skont att komma hem till lugnet hér.
Och eftersom vi inte har nagon trid-
gard att skota kan vi aka nér som helst,
siger Lars.

DE STORA PANELERNA pa taket
avslojar att tvavaningshuset mer &n
girna badar i sol. Och huset ir unikt:
det dr Sveriges forsta flerbostadshus
med plusenergiteknik. Det innebér att
de boende &r helt sjélvforsorjande pa
el. Den atta meter langa balkongen dar
pelargonerna fortfarande blommar i
rosa dr Lars och Agnetas favoritplats.
Men detaljerna i ligenheten 6kar
trivseln.

- Fénsterkarmarna &r sa djupa att
man béade kan ha stora lampor och
blommor i dem, séiger Agneta. -»

TIDNINGEN HALLA 4.2018 7



OMRADET
VI BESOKER HARPLINGE

- HUSVARD:

MARCUS
SWEDBLOM

Husvardskontoret for
Harplingeborna ligger
cirka en mil utanfor Harplinge,
i Backagard. Men husvérden
Marcus Swedblom &r i omradet ett
par ganger i veckan och hjalper
hyresgasterna med akuta och pla-
nerade drenden. Kontakten med
manniskor ar det basta med jobbet
och sarskilt den gemenskap som
finns mellan de boende i Harplinge.
— De ser efter varandra och
jag hor ofta nar jag ar hos en
hyresgést att grannen har nagot
jag kan hjalpa till med.

8 TIDNINGEN HALLA 4.2018

| kdllaren pa den
fore detta forskolan
i Harplinge finns
fortfarande spar

av Gyllene Tiders
forsta replokal.

= Harplinge #r litet och omfamnande.
Men historien ir desto vidare. Hir
tog Gyllene Tider sina férsta steg in i
musikhistorien. Och i lummig omgiv-
ning ldrde sig tidigare generationer att
sy och laga mat pa platsen som senare
blev ett utbildningsnav for héstélskan-
de och skogsbrukande gymnasister.

Men det var da.

I DAG AR PLONNINGE en samlings-
plats f6ér gron tillvixt. Och nagra hund-
ra meter dérifran ligger héstanldgg-
ningen som nu tillhér en av Sveriges
bista ryttare.

I Harplinge finns lika mycket aktivi-
tet som naturlig inspiration. Ridskolan

och bordtennisklubben ir bara ett par
av ortens motesplatser.

- Hir finns mycket for barnen att
gora, och det r trevligt att hembygds-
garden ordnar aktiviteter, sdger Agneta.

Pa trappan utanfor Gert Perssons
lagenhet finns ett ombonat litet trihus
med texten "Smultronstillet” pa.

- Det har jag byggt till katterna, be-
réttar han.

Det &r 16 ar sedan flyttlasset gick
fran histgarden nagra kilometer bort
till enrummaren pa Killvigen. I Gerts
huslénga dr det manga som har bott
vildigt linge, och det har skapat en sér-
skild gemenskap.

- Vi snackar varje dag, och sa brukar
vi kiika lunch ihop, séiger Gert.

Medan hans fyrbenta vinner slumrar
i uterummet cyklar Gert nagra varv pa
garden. Leendet vixer i takt med farten.
Cykeln pa el gér lika snabbt som en mo-
ped. Turerna &r dagliga. Upplysta sling-
or, offpist eller pa landsvég. Det dr natu-
ren som far honom att trivas just hér.

- Hir finns allt jag behover, och med
cykeln kan jag fortsitta vara aktiv.

- e e
““"MED HARPLINGE? :
L]
CAROLINE LARSSON, 48 AR.
- Oj, det ar sa mycket som &r bra med att bo har! Men néarheten till havet och naturen ar

det absolut basta. Jag gillar att det ar lantligt och att alla alltid hejar pa alla har.

ULRIKA MARTENSSON, 32 AR.

— Att det ar ett lugnt och barnvanligt sam-
hélle att bo i. Bade jag och min sambo ar
uppvaxta har, och nar vi sjalva fick barn ville
vi flytta tillbaka hit och ge barnen samma
trygghet som vi hade.

PIA ERIKSSON, 55 AR.

- Att det finns allt man behoéver. Och
att mitt barn har vaxt upp pa ett
tryggt stalle dar han har kunnat ga till
skolan utan att vi har behovt oroa oss
for att nagot ska handa.

BENGT HAMRESAND, 70 AR.

- Jag tycker om att de har gjort nya pro-
menadvagar. Harplinge &r ett trevligt och
gemytligt omrade. Vi som bor har har bra
kamratskap med varandra.

Forr var motorcyklar Gert
Perssons storsta hobby,
men nu ar det rawbi-

ken som far hans fulla
uppmaéarksamhet. Med den
cyklar han helst ut i skogen
eller till laxbutiken nagra
kilometer bort.

TIDNINGEN HALLA 4.2018 9



Ragnar Ljunggren

Alder: 77 ar.

Familj: Fru och en vuxen son.
Bor: Gamla Backagard.

GoOr: Pensiondr, tidigare bilmeka-
niker och bussbolagsagare.
Intressen: Datorer, bilar och
musik, spelar munspel, orgel och
dragspel fér husbehov.
Favoritplats i Halmstad:
Grotvik.

VILJAT
STADEN |

gy Y
=3 7Y ¥"¥Ragna ggren har bott i Bickagard i 46 ar och ar

ordférande i lokala hyresgastféreningen. Som pensionar ostloven singlar ner och
fyller han dagarna med att hjalpa grannarna med allt fran ligger sig pa gngvig-
cykelreparationer till att aka och storhandla. { arna i bostadsomradet
. Gamla Bickagard. Ragnar
Text8@orrel Espelund Foto: Anders Anderss Ljunggren och hans hustru
." ' . Ingbritt bor i en lag radhus-
. [ linga, granne med trevaningshusen dir familjen ~ En gang i veckan skjutsar Ragnar fem av sina grannar till Ica
Ljunggren flyttade in 1972. D4 sig omradet an- Maxi for att underlatta deras veckohandling.

norlunda ut, nya végen till Tyl6sand var &nnu
inte bygd och det var mest dkrar runt omkring.
Nu breder vilansade grona grasmattor ut sig

=R

-

HFAB har gjort i ordning ett
gammalt garage till Ragnar.

Dér har han nu verkstad och
reparerar runt 30 cyklar om

aret at sina grannar.

=N

E,‘

mellan husen.
- Det enda som fanns hir da var vart hyres-
hus. Aven om det férindrats en hel del och nya

Ragnar Ljunggren.

Han viixte upp i Ostergdtland och kom till
Halmstad nér han ryckte in i lumpen och fick
placering pa F14.

- Jag triffade min blivande hustru hér, star-
tade Tylosandsbuss och drev det fram till 1993.
Men det hinder att folk fortfarande ringer och
vill ha en korning, sdger han nér han rattar sin
vita minibuss till hobbyverkstaden som ligger i
ett ombyggt garage nagra kvarter bort.

DEN LILLA VERKSTADEN ir en av Ragnars
sysslor sedan han blev pensionir. For nagra
ar sedan upplidt HFAB ett garage till honom,

har flyttat in, sa kiinner jag de flesta hér, siger '.c/",‘ ,

satte in ett fonster och en dorr och sa blev det

| verkstaden finns alla

Ring Ragnar sa
reparerar han din
cykel.

; ankb k fo
ELVERSTAD kunna meka med st
1
e -
18 - 38 LB e

PA HUR MAN
BLIR EN GOD
GRANNE:

» Hjalp varandra.

» Bidra till god
stamning, nagot
alla &r med och
skapar.

> Lagg dig i lagom
mycket och pa ratt
satt. Nar man ser
att nagon gor fel
far man saga till.

verkstad. Varje ar lagar Ragnar mellan 20 och
30 cyklar at de boende i omradet.

- Jag brukar be grannarna komma hit och
visa cykeln forst sa att jag kan be dem kopa ritt
reservdelar. Det &r bittre de koper sina delar
sjilva, sa tar jag bara betalt for arbetet. Infor
vintern dr det manga som kommer for att byta
till dubbdick. Da hjilper jag dem med det ocksa,
siger han och 6ppnar dérren till verkstaden.

PA VAGGEN HANGER nigra diplom fran de
30 ar som Ragnar drev en bilverkstad, annars
ir det mest hjul, dick och slangar som upptar
utrymmet.

- Jag cyklar en hel del sjélv ocksa. Det &r ett
bra sitt att fa lite trining, siger han.

Det Ragnar Ljunggren kanske ir mest kéind
for i grannskapet, 4r nog dnda korningarna till
stormarknaden varje fredag.

- Det borjade med att en granne héngde pa
mig och min hustru, sedan blev det ett par till.
Nu #r vi fem personer som tar minibussen till
Ica Maxi. Forst handlar vi och sedan blir det
fika. Sa har vi gjort i fyra ar och alla i butiken
kénner till oss vid det hir laget.

Ar man pensionir, tycker Ragnar, mste man
ha lite att pyssla med. Som ordférande i den lo-
kala hyresgistféreningen ér han en efterfragad
man.

- Det &r manga som ringer och fragar om sa-
ker, eller ber om hjélp. Jag tycker om att enga-
gera mig och forutom lite av det vanliga gnillet
i tvittstugorna tycker jag att det mesta fungerar
bra hir. Tva ganger om aret ordnar féreningen
en foreldsning for medlemmarna och en gang
om aret reser vi till Ullared. Och sa har vi jul-
bord sé klart, siger Ragnar.
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INSPIRATION
SPEL OCH JULKUL

PRIS-
BELONT

FAMILJESPEL: Skogen (FR. 8 AR)

Det har ar spelet dar du fyller skogen med liv genom att placera ut arter
och naturelement. Pedagogiskt utformat av en erfaren biolog, men be-
tydligt roligare &n den dammiga encyklopedin i farmors bokhylla.

BROTY uﬁ?
SPANNING . A
OCH - ¥

TAKTIK LY

=

VUXENSPEL: (FR.10 AR)

Leif GW Persson — GW:s brott

GW onskar att fler slappte mobilen och

borjade umgas istallet. | det har spelet kan

du spela som bade kriminologen sjalv eller

brottsling — men det kravs lika mycket list och

strategi i bada rollerna. Spanning pa hog niva.

BARNSPEL:

(FR. 5 AR)

Ord for ord! Fast

med andra ord.

Ett roligt spel for alla
aldrar dar dven de minsta
kan vara med. Har géller
det att forklara ord utan
att saga sjalva ordet,
men du behéver inte
kunna lasa for att kunna
spela. Det blir manga
skratt i jakten pa en
vinnare.

LATTSAMT
FOR ALLA

Att spela spel tillsammans ger gladje at bade liten
och stor. Samla familjen efter julmiddagen eller var-
for inte bjuda in grannen pa en omgang? Speltipsen

hittar du har och fikat att bjuda pa likasa.

FAMILJE-
KUL

APELSINCHOKLADTRYFFLAR
PA BISKVIBOTTEN

Enkla och
goda biskvier.
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Foto: Pelle Bergstrom Recept: Lotta Lundgren

DET HAR BEHOVER DU:
Ingredienser:

1 dl vispgradde

150 g mork choklad

(70 %), hackad

0.5 apelsin, finrivet skal
200 g mandelmassa

100 g smalt mork choklad
eller 3 msk kakao

1. Koka upp gradden och ta fran
varmen. Smalt ner chokladen i
gradden och tillsatt apelsinskalet
(endast det orangea). Kyl smeten.

2. Rulla ut mandelmassan till en
lang rulle, ca 2 %2 cm i diameter.
Skiva i ca 3 mm tunna slantar och
jamna till sa att de far rund form.

3. Lagg pa en plat med bakplats-
papper. Gradda mitt i ugnen ca
5 min eller tills mandelmassan
har fatt lite farg och rest sig. Lat
kallna pa platen.

4. Bred chokladtryffeln lite top-
pigt pa undersidan av biskvierna.
Lat sta i kylen 30 min. Doppa i
smalt choklad eller kakao.

Fler julrecept hittar ni pa coop.se.

FAMILJESPEL:

(FR.10 AR)

Roda traden

Liten lada perfekt att ta
med pa resan. Genom
tio ledtradar ska du lista
ut den gemensamma
ndmnaren. Gar att an-
passa for de minsta. Lek
detektiv, umgas och lar
dig nagonting nytt!

Dekorera
dina paket:

DET HAR
BEHOVER DU:
Piprensare
Trakulor

Parla till nasa
Fargpennor

GOR SA HAR:

Tré kulorna pa en pip-
rensare. Dekorera med
fargpenna, pérla och
piprensare. Gor snégub-
bar pa samma satt.

HEMMA HOS MIG
VID RABIJAS SKRIVBORD PA ANDERSBERG

Foto: Anders Andersson

"Det ar mycket sorg i livet si
jag vill skriva om karlek”

“JAG BORJADE SKRIVA nir jag var barn, och
sedan dess har jag alltid skrivit. Inspirationen far jag
fran handelser i vardagslivet och naturen. Jag alskar
naturen och alla djur.

Men jag hamtar ocksa inspiration fran den sorg
som bor i mig. Nar jag var liten ldmnade min pappa
var familj och jag kan bara beskriva min uppvaxt
som sorglig.

Jag kallar mig for en metafysisk forfattare dar
temat ar karlek och jag vill &terge humana bilder
fran livet och naturen. Jag skriver dikter,
dramatik och fabler f6r barn, men

egentligen kan alla lasa mina bocker. De ar inte
skrivna for nagon viss alder. Jag skriver pa serbiska,
mitt modersmal, och mina bocker har éversatts till
svenska och engelska, totalt 20 bocker.

Ibland skriver jag nér jag ar ute i naturen. Ofta
skriver jag forst for hand och sedan skriver jag rent
mina manus vid skrivmaskinen hemma i vardags-
rummet. Det ar vackert ljus dar. Ibland nar jag
skriver lyssnar jag pa skivor med naturljud. En jag
tycker sarskilt om &r fran Amazonas.

Det ar mycket krig och sorg i livet och i varlden
sa jag vill skriva om karlek och respekt.”

/
/

BERATTAT FOR: GORREL ESPELUND,,/

Rabija Saronjic
Fodd: | Bijedice, Montenegro.
Familj: Tre katter.

GOr: Pensionar.
Intressen: Skriva, promenera i
naturen, mala.

Bor: Andersberg.
Smultronstalle i Halmstad: Norre
katts park, promenera langs
havet och besoka
biblioteket.

»Genom mina bocker
vill jag ge lasaren ett
ljus pa vagen for att
finna respekt och karlek
i livetq, sager Rabija.
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SA FUNKAR DET
VANLIGA FRAGOR FAR SVAR

Med koll pa el och vatten
sparas pengar och miljo

Individuell méatning och debitering for varmvatten och hushallsel ar
i regel battre for bade planboken och miljon. Ulf Johansson som ar

energi- och VVS-samordnare pa HFAB forklarar hur det fungerar.

Text: Hanna Klumbies lllustration: Cecilia Lundgren

Vad &r IMD?

— IMD star for »individuell métning
och debitering«. Sedan 2009 anvinder
vi IMD for varmvatten i all nyproduk-
tion och sedan 2017 f6r hushallsel i all
nyproduktion.

Vad innebir IMD for varmvatten?

- Att varje ligenhet har en sepa-
rat varmvattenmétare som miter hur
manga kubikmeter varmvatten som
forbrukas. Varje manad far hyresgis-
ten det specificerat pa sin hyresavi och
kostnaden lidggs pa hyran.

Vad innebiir IMD for hushallsel?

— I HFAB:s 6vriga bestand har man
som hyresgist ett nitabonnemang och
en elleverant6ér. Med IMD-systemet
koper vi in all el till fastigheten och
miéter hur mycket varje ldgenhet for-
brukar och debiterar for det. Pa sa sitt
blir bade HFAB och hyresgésten vin-
nare. Priset per kilowattimme ir nagot
ldgre for hyresgisten och de slipper
abonnemangsavgiften. For oss dr det
en férdel eftersom vi har flera fastighe-

ter med solpaneler. Den elen hade inte C ‘,Ps

gatt att distribuera pa ett smidigt sétt
om vi inte hade skétt det sjélva.

Varfor anvinder HFAB IMD?

- Det finns tva huvudskal. Vi tror att
det &r ritt ur miljo- och hallbarhets-
synpunkt och att det uppmuntrar till
en ligre forbrukning av vatten och el.
Det #r ocksa en rittvisefraga. I regel
skiljer det sig véldigt mycket mellan
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olika ligenheter hur mycket varm-
vatten man anvénder. Forr fick man
inte nagonting for att man sparade.
Nu betalar var och en f6r det de an-
véander och det uppfattas som posi-
tivt av hyresgésterna.

Kommer IMD att inforas dven i de
dldre bestinden?
- Nir vi har gjort

FOR ATT MINSKA EL-

OCH VATTENFORBRUKNINGEN

+ Byt glodlampor till Idgenergilampor.

badrumsrenoveringar i de dldre
bestanden har vi forberett for

IMD f6r varmvatten. Nésta steg

ar att ta upp en forhandling med
Hyresgistféreningen da man tittar
pa en genomsnittlig varmvattens-
forbrukning och drar av den kost-
naden pa hyran for att sedan ligga
pa den individuella forbrukningen
varje manad. Vi kanske tar upp den
hér traden redan 2019 och borjar
med runt 100 ligenheter per ar i takt
med att vi renoverar badrummen.
Att infora IMD for hushallsel i gamla
bestand &r lite krangligare och ligger
langre fram i tiden.

v Slack lampor som du inte anvander och nar du lamnar ett rum.

« Tank dig for nar du duschar. Stang av vattnet medan du tvalar in
dig och tvattar haret. Men duscha hellre an att bada badkar.

+ Diska inte under rinnande vatten. Och anvand hellre diskmaskin
an att diska for hand. Det gar det faktiskt at mindre vatten da.

FRAGA

EXPERTERNA

R24 SKRIV TILL 0SS!
Skicka in dina fragor
via hfab.se.

LULERSEIED
assistent

Vad gors med
oanvand bil?

0 Pa »min« parkering stir sedan
ett ar tillbaka en bil som ingen
anviinder. Den har fatt flera par-
keringsbéter och far nu inte fler
eftersom det finns en griins fér hur
manga boter man kan fa. Enligt
parkeringsbolaget ligger det nu pa
er att ta bort den. Hur gar ni vidare
med detta?

SVAR: Vi tar hjilp av Teknik & Fritid
och bestiller fordonflytt pa de bilar
som kommer till var kinnedom att
de har statt avstillda linge och har
fatt ett par parkeringsbéter.

ASA HULTIN

Paminnelse om
lediga lagenheter?

O iir det mojligt att fa notiser nir
det finns lediga lagenheter att soka?

SVAR: Ja. Du kan logga in med
BankID pa Mina sidor pa hfab.se.
Under "Profiluppgifter kan du ange
o6nskemal om lidgenhetsstorlek och
bostadsomrade som du ir intresse-
rad av, samt ange och verifiera en e-
postadress. Da far du forslag till din
mejl pa ligenheter som &r sokbara
och matchar dina 6nskemal.

ANNA FJALLMAN

Vilka boenden for
aldre finns?

O ni har olika typer av dldreboen-
den. Vad ir skillnaden?

SVAR: HFAB har inga dldreboenden.
Det dr litt att forvixla dldreboenden
med seniorldgenheter, men det ir
inte samma sak. Aldreboende bevil-
jas av Halmstads kommun utifran
den s6kandes individuella behov och
ir kommunens ansvar. HFAB erbju-
der lagenheter for seniorer (60+ eller
65++) med sirskilda bekvimligheter.
Véra seniorlédgenheter dr vanliga hy-
resritter som finns pa olika platser
ivart bestand, som ir utvalda med
hinsyn till tillgénglighet. De har
alltid tillgang till hiss eller ligger pa
markplan. Det vi kallar 65++ &r se-
niorldgenheter som dessutom ligger
samlade i ett omrade och har tillging
till gemensam lokal dir det ges moj-
ligheter till aktiviteter och samvaro.
JESSICA MURRO

HAR DU EN FRAGA?

Inom HFAB finns manga kunniga medarbetare som har koll pa det mesta
som handlar om ditt boende. Har du nagra fragor? Skicka in dem via
hfab.se. Tank pa att du inte far ett personligt svar. Redaktionen gor ett
urval bland fragorna som kommer in.

Vad gor jag med
julgranen?

9 Var kan jag slinga julgranen nir
den ska ut?

SVAR: Ide bostadsomraden dir vi
har ldgenheter med uteplatser finns
det oftast tridgardskomposter dér
du dven kan sldnga din julgran. Om
det inte finns tridgardskomposter
pa ditt bostadsomrade ska du som
hyresgist sjidlv ombesorja borttran-
sport till kommunens atervinnings-
centraler.

ASA HULTIN
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VI BYGGER

VAR: Kvarteret Armadan pa Fagel- omgivningar. Badrummen har kakel
vagen 4F pa Rotorp/Varhem. och klinker samt tvattmaskin och tork-

tumlare. Genomgaende parkettgolv
och diskmaskin ar standard. Lagenhets-
forrad kommer att erbjudas i en separat
forrddsbyggnad och har du bil kan du
hyra en fordonsplats.

VAD: Vaster om Halmstads centrum
byggs kvarteret Armadan 1, ett punkt-
hus med sju vaningar och 28 lagen-
heter. Har byggs valplanerade tvaor
och treor med stora balkonger eller
uteplatser. Dessutom kan man traffas NAR: Preliminar inflyttning 1 november
over en kopp kaffe pa den gemen- 2019. Ga in pa hfab.se for uthyrnings-

' samma uteplatsen pa garden. Omradet  status.

‘-'I kannetecknas av gréna och trevliga
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